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lem Kanton Freiburg zugeschnitten sind)

Ausbildungen

Ausbildungen von Leitern eines durch Jugend+Sport annerkanten Sports

Ausbildungen zur Betreuung von Kindern und Jugendlichen

Spezifische Ausbildungen in Zusammenhang mit der Pravention und Gesundheit bei den Kindern und Jugendlich

Ausbildungen von Leitern oder Verantwortlichen flir ausserschulische Aktivitaten

Der Sportkoordinator gilt als Drehscheibe fiir die Bewegungs- und Sportférderung in der Gemeinde

Notige Hilfsmittel zur Bewaltigung von Noftallen erwerben

Kenntnisse und Kompetenzen erwerben, um die Kommunikation zu verbessern und die Zusammenarbeit in den
Gruppen zu beglinstigen, um die Gesundheit zu fordern und dem Risikoverhalten vorzubeugen




Organisator

Jugend+Sport www.jugendundsport.ch |Ganze Schweiz
cemea

(Ausbildungszentrum fir  [www.formation-cemea.ch |Genf und Waadt
aktive Bildungsmethoden)

REPER Freiburg

forje (GLAJ-Vaud) www.glaj-vd.ch Waadt

BASPO www.baspo.ch Magglingen
Samariter http://www.samariter.ch |(Ganze Schweiz

REPER : Préven’sport

http://www.reper-fr.ch

Freiburg



http://www.jugendundsport.ch/
http://formation-cemea.ch/
https://www.glaj-vd.ch/fr/forje/ss-3.html
http://www.baspo.ch/
http://www.samariter.ch/
http://www.reper-fr.ch/

Bemerkungen

Ein Hauptziel ist, Aktivitdten anzubieten, deren Inhalt geeignet, abwechslungsreich, strukturiert und
gesundheitsfordernd ist. Die J+S-Ausbildungen erlauben es dieses Ziel zu erreichen. Zudem sorgen sie dafiir, das
Leiter die Sicherheitsnormen jeder Sportart kennen und die Werte, wie den Respekt und das Fair-Play beachten

Die Qualitat der Betreuung ist entscheidend. Das Ausbildungsangebot cemea behandelt alle Aspekte der Betreu
von Kindern oder Jugendlichen im Rahmen von soziokulturellen Aktivitaten

Die ausserschulischen Aktivitditen miissen dazu beitragen, die Gesundheit zu férdern und dem Risikoverhalten
vorzubeugen. Der Verein REPER flihrt solche Veranstaltungen durch

FORJE bietet Ausbildungen fiir Leiter oder Verantwortliche von ausserschulischen Aktivitaten an, die es ermoglic
Kenntnisse tber die Rolle und Verantwortungen des Leiters; die Entwicklung des Kindes und des Jugendlichen; s
Bediirfnisse, die Vorbereitung, die Animation und die Evaluierung von Aktivitaten, die Padagogik und physische
Sicherheit zu erwerben. Danach erteilt sie entsprechende Bescheinigungen

Die Ausbildung des Koordinators ermdoglicht dem kiinftigen Koordinator, die Leitung eines lokalen Netzwerks vo
korperlichen und sportlichen Aktivitaten zu gewahrleisten

Kenntnisse in erster Hilfe sind niitzlich, wenn man Aktivitaten fir Kinder und Jugendliche anbietet. Die Samaritel
vermitteln das richtige Verhalten bei Unféllen / Ereignissen

Ausbildung fiir Jugendliche und Erwachsene zur Betreuung von Kindern, bei welchen ein mégliches Risikoverhal
Abhangigkeiten oder Gewalt vorliegen und addaquat angegangen werden miissen
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